
　　　　　　　　　　　    ≪レッスンスケジュール≫ 　             ２０２３年５月作成

月 木 日

　　　　Jr.Bクラス

　１３：００～１４：００

　　　　Jr.Aクラス

　１４：００～１５：１５

　　　   シニア・

   ボーイズクラス

　　　 リトルクラス 　　　 リトルクラス 　１５：３０～１７：００

　１６：００～１７：００ 　　　　 　１６：００～１７：００

　　　　

       　Jr.Bクラス

　　　　 　１６：４５～１７：４５ 　　　　Jr.Bクラス

　 　１７：００～１８：００

　　　 　シニア・ 　　　　

　　ボーイズクラス 　　　　Jr.Aクラス

　１７：３０～１９：００ 　　（トウシューズ） 　　 Jr.A・シニア・

　１７：４５～１９：００ 　　ボーイズクラス 　　　大人クラスⅠ

　１８：００～１９：３０ 　１８：００～１９：３０

　　　　　シニア・

　　　大人クラスⅠ 　　　大人クラスⅡ

　１９：００～２０：３０ 　　（トウシューズ）

　１９：００～２０：３０

　　　リトルクラス・・・３歳～小学校就学前　　　 Jr.Bクラス・・・小学校１年生～小学校３年生

Jr.Aクラス・・・小学校４年生～小学校６年生 シニア・ボーイズクラス・・・中学生・高校生

　　　　大人クラスⅠ・・・初心者～初級 　　　　　　　大人クラスⅡ・・・中級～

火 　　　水　　　 金 土


